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«НАША МИССИЯ — ПОМОЧЬ ДЕТЯМ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА С ОТКЛОНЕНИЯМИ 
В РАЗВИТИИ, КОТОРЫЕ ВЫПИСАНЫ 
ИЗ ОТДЕЛЕНИЙ ПАТОЛОГИИ НОВОРО-
ЖДЕННЫХ, ПРОШЛИ ИНТЕНСИВНУЮ 
ТЕРАПИЮ ИЛИ РЕАНИМАЦИЮ,  
ПОЛУЧИЛИ ИНВАЛИДНОСТЬ  
ИЛИ ИМЕЮТ ВЫСОКИЙ РИСК  
СТАТЬ ИНВАЛИДАМИ»

Благотворительный фонд помощи тяжело 
больным детям «Особенные дети» учреждён 
2 февраля 2016 года врачом-неонатологом 
Латыповой Файрузой Мунаваровной

Среднесписочная численность  
по состоянию на 01.01.2023 года  
составила 19 штатных сотрудников.
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О фонде

социальное обслуживание

социальная поддержка и защита граждан

благотворительная деятельность

деятельность в области добровольчества

деятельность в области образования,  
просвещения, содействие такой деятельности

Основные виды  
деятельности:

450099, Республика Башкортостан,  
г. Уфа, ул. Баязита Бикбая, 32

Высшим органом управления фонда является  
Совет фонда: 

учредитель фонда Латыпова Файруза  
Мунаваровна

Мухаметова Рената Ильгизовна

Чумарина Галия Рашидовна

Персональный состав высшего 
органа управления фонда:

израсходовано на реализацию долгосрочных  
благотворительных программ в 2022 году

19 714 160 рублей 88 коп.
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О фонде

Фонд занимается организацией помощи детям 
раннего возраста с тяжёлыми заболеваниями,  
которые приводят к задержке развития.

помощь в организации лечения и абилитации  
детей группы риска, детей-инвалидов 

помощь профильным клиникам

повышение квалификации врачей и информа-
ционная работа с родителями, направленная  
на своевременное выявление задержки разви-
тия детей и предупреждение инвалидности

Основные направления 
работы фонда: «НАШ ФОНД ОКАЗЫВАЕТ ПОМОЩЬ  

ДЕТЯМ ГРУППЫ РИСКА, КОТОРЫЕ  
ЕЩЁ НЕ СТАЛИ ИНВАЛИДАМИ. 
В ЧИСЛЕ ПРИОРИТЕТОВ ФОНДА  
НЕ ТОЧЕЧНЫЕ РЕШЕНИЯ, А СИСТЕМНЫЕ  
ПРОГРАММЫ, КОТОРЫЕ НАПРАВЛЕНЫ  
НА СОКРАЩЕНИЕ СЛУЧАЕВ ИНВАЛИДНОСТИ 
ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА»

«Пока есть болезнь, 
будет не только страх,  
но и надежда!»
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Направления 
деятельности
Помощь в организации  
абилитации и реабилитации 
детей

Фонд имеет медицинскую лицензию и оказывает комплексную 
психолого-медико-педагогическую помощь. Помощь оказывают 
наши специалисты в рамках программ фонда: Центр абилитации 
«200 дней плюс» и Нейростудия «Баланс здоровья». 

В центре и нейростудии внедрена европейская модель абилита-
ции и реабилитации, которая доказала свою эффективность  
во всём мире. Акцент делается на индивидуальный подход к ка-
ждому ребёнку, оказание комплексной психолого-медико-педа-
гогической помощи. 

При поступлении ребёнка на лечение за ним закрепляется пер-
сональная команда, в которую входят специалисты разных про-
филей. Это врач-педиатр, физический терапевт, инструктор  
ЛФК и АФК, психолог, логопед-дефектолог, нейропсихолог и др. 

Семья играет большую роль в процессе лечения. На всех проце-
дурах присутствуют родители, наблюдают, обучаются, а где-то  
и активно включаются в процесс. Также в течение курса лечения 
с родителями работает психолог, проводятся консультации.

снижение риска инвалидности детей  
раннего возраста.

выявление детей группы риска;

обследование ребёнка;

реализация индивидуальных программ абилитации и реабилитации  
с сопровождением ребёнка и семьи;

сбор средств на лечение детей раннего возраста, которые перенесли 
интенсивную терапию и реанимацию и имеют в связи с этим серьёз-
ные повреждения нервной системы и отставание в развитии;

помощь клиникам, которые занимаются выхаживанием недоношен-
ных детей;

привлечение общественного внимания к проблемам абилитации  
и реабилитации, детям группы риска, недоношенным детям; 

оказание социальной и психологической помощи семьям  
с детьми нашей целевой группы;

профилактика детской инвалидности;

содействие в работе волонтёрских групп.

Наша цель:

Наши задачи:
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Программы фонда  
«Центр абилитации "200 дней плюс"» 
и Нейростудия «Баланс здоровья»

В программах фонда работает команда специалистов с высшим 
профильным образованием, кандидаты наук и доценты. 

Центр оказывает следующие услуги: педиатра, психолога, ло-
гопеда, дефектолога, массажа, Бобат терапии, Войта терапии, 
гимнастики в воде, грудничкового плавания, аквареабилитации, 
физиотерапии, свето- и цветотерапии, адаптивной физической 
культуры, мануальной терапии, арт-терапии и танцетерапии. 

Кроме того, центр оснащён современным оборудованием, которое 
доказало свою эффективность в лечении сложных диагнозов:

СаундБим

Томатис

Сухая иммерсия

Вибромузыкальный бассейн

Оборудование для лечения цвето- и светотерапией

Центр также оснащён диагностическим кабинетом (УЗИ, ЭЭГ).



88
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Каков алгоритм?
Первоначально родители с ребёнком посещают педиатра. 

Врач знакомится с историей болезни малыша, проводит осмотр,  
составляет индивидуальную программу комплексной абилитации. 

Далее родители решают, каким способом они будут оплачивать лечение:  
за счёт средств фонда, господдержки (гранты, субсидии, сертификаты,  
если есть на данный момент и проходят по условиям) или за счёт  
собственных средств. После сбора соответствующих документов  
в назначенный срок приходят на занятия. 

В процессе прохождения лечения ребёнок посещает несколько  
специалистов, и родители получают навыки работы с ребёнком  
от каждого специалиста в домашних условиях.

По завершении курса проводится повторный осмотр ребёнка  
педиатром; если необходимо, назначается следующий курс лечения.

Программа фонда 
«Адресная помощь»

Оказание лечения по индивидуальной программе для каждого 
малыша в центре абилитации и нейростудии. 
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Программа фонда 
«Адресная помощь»

Оказанная помощь  
и достигнутый эффект

Всего прошли 
лечение в 2022 году 

338 детей

Всего проведено  

1 328 курсов  
абилитации

За счёт собственных 
средств родителей 

202 ребенка

По сертификатам  
Министерства труда  
и соцзащиты 

80 детей
За счёт средств БФ 

56 детей

У детей наблюдается положительная динамика на 
фоне абилитации. Среди достижений: впервые на за-
нятиях произносят слова, формируется опора на руки, 
начинают сидеть и ходить, улучшается аппетит, сон ста-
новится длительным. Дети становятся более подвиж-
ными, интересуются окружающим миром, формируется 
интерес к познанию мира. В целом улучшается психо-
логический климат в семье.
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Информационная  
поддержка родителей

Благотворительный фонд помощи тяжело больным 
детям «Особенные дети» создаёт и распечатывает 
информационные материалы, буклеты, дневники 
наблюдения, книги, журналы. Эти информацион-
ные материалы направляются в перинатальные 
центры и родильные дома республики.
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НАШИ МЕРОПРИЯТИЯ
В течение года фонд участвовал в благотворительных событиях,  
а также проводил свои фандрайзинговые мероприятия. 
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Уфимский лыжный марафон
#добраялыжняуфа

Благотворительный фонд «Особенные дети» 8 марта впервые 
принял участие в лыжном марафоне, ранее мы участвовали  
только в беговом. 

Нашими добролыжниками на марафоне стали Ильдус Сираев, 
сотрудник АО «Транснефть-Урал», и Юрий Захаров, начальник 
отдела ПБОТиОС в ООО «РН-БашНИПИнефть». Удаленно нас под-
держали Иванова Ленара Хакимовна, министр семьи, труда и со-
циальной защиты населения Республики Башкортостан  
и Шмергельский Андрей Сергеевич, владелец автосалона  
«Мерседес-Бенц» в Уфе. 

Свои поступки они посвятили детям, нуждающимся в лечении: 
двухлетней Яне Галеевой, пятилетнему Марселю Давлетшину  
и двухлетнему Артему Кобилову. 

Общими усилиями было собрано 213 000 рублей. 

Больше всего нас поразило количество людей, сделавших  
пожертвования. Это 313 человек! Суммы были разными —  
от 10 рублей до 15 тысяч от одного благодарителя. И мы в оче-
редной раз убеждаемся, что пожертвования, сделанные большим 
количеством людей (даже небольшие) в общем потоке помощи 
творят чудеса: дарят детям возможность обрести здоровье.
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Taxi Blockchain

Весной 2022-го фонд запустил новую акцию с Taxi Blockchain. 

Вот что рассказывает руководитель таксопарка  
Раджу Санакулович Баратов: 

«Работаем совместно с моим партнёром Уразовым Санжаром 
Эльмуродовичем, сотрудничаем с Яндекс.Такси и Ситимобил.  
На партнёрство с фондом «Особенные дети» меня вдохновила 
его директор — Файруза Мунаваровна Латыпова, очень энер-
гичная, целеустремленная женщина, которая привыкла больше 
делать, чем говорить. Если будет больше таких людей, жизнь  
в мире точно изменится! Идею использовать такси как средство 
привлечения пожертвований на лечение больных детей пред-
ложила именно она. 

История нашего знакомства с Файрузой Мунаваровной началась 
с весьма непростой ситуации. Ко мне обратился водитель наше-
го таксопарка: у него маленький ребёнок, нужна была срочная 
операция на сердце. Он иностранный гражданин, а значит, нет 
полиса ОМС, чтобы сделать операцию бесплатно. 

Пробовали оформить вид на жительство родителям, чтобы мож-
но было получить страховку и провести операцию бесплатно. 
Но не было времени ждать, и надо было очень быстро найти 
необходимую сумму. 

Файруза Мунаваровна оперативно связалась с лечащим врачом 
ребёнка — уточнила диагноз, сроки операции — организовала 
сбор средств в Международной ассоциации исламского бизнеса. 
За короткое время — в три дня — была собрана сумма в 315 ты-
сяч рублей. После операции малыш стал чувствовать себя гораз-
до лучше: стал вставать на ножки — раньше из-за боли не мог и 
постоянно плакал».

Сами афиши создали волонтёры с ProCharity. 

Полина Оганесян составила отличные слоганы и чёткое техзадание 
для дизайнера. Дизайн создала Роксана Рахманова. 

Плакаты получились чудесные; всё, как мы хотели: яркие, читаемые, 
стильные. С волонтёрами работать было легко и комфортно —  
всегда на связи, отвечали оперативно. 

Мы благодарны Полине и Роксане за отличную работу и, конечно же, 
желаем новых успехов, интересных проектов!

Потом цепочка добрых дел продолжилась: Раджу Санакулович побы-
вал в роли нашего Деда Мороза — ездил по домам и поздравлял де-
тей сотрудников фонда. Все были в восторге: думали, что это профес-
сиональный «Дедушка Мороз».

Затем пришла идея о возможности помочь детям посредством такси: 
на подголовниках решили разместить афиши с QR-кодом  
и призывом о помощи малышам, ожидающим лечения». 

Раджу Санакулович оплатил подголовники, афиши бесплатно  
распечатал наш давний партнёр — типография «Полипак».  
Спасибо им большое за постоянную поддержку!

14



15

Всероссийская конференция 
«Помощь детям инвалидам  
и семьям их воспитывающим. 
Дистанционные формы»

В апреле в Уфе состоялась Всероссийская конфе-
ренция «Помощь детям инвалидам и семьям их 
воспитывающим. Дистанционные формы». 

На конференции выступила директор фонда  
Латыпова Файруза Мунаваровна с докладом  
«Онлайн–сопровождение семей, воспитывающих  
детей раннего возраста с ограниченными возмож-
ностями в условиях центра абилитации».

Онлайн формат собрал 700 участников со всей 
страны. Были выступающие из Псковской, Астра-
ханской, Архангельской, Вологодской, ульянов-
ской, Иркутской, Омской, Новосибирской об-
ластей, Ставропольского и Приморского краев, 
Москвы.

15
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Общероссийский полумарафон 
«ЗабегРФ»

Фонд «Особенные дети» впервые принял участие в общерос-
сийском полумарафоне «ЗабегРФ». И благодаря помощи Алисы 
Красноярской и Владислава Литвинчука у нас все получилось! 

В поддержку наших подопечных побежали Эльвина Кузьмина  
и Василь Брянцев, компания «Транснефть-Урал», Дарья Бата-
лова, экопункты «Бардака.нет», Михаил Роженцев школа «Сол-
нечный круг», Карина Мамаева издание «Коммерсант», Максим 
Малеванный, сеть кафе «Кумпан». Удаленно нас поддержала  
общественный деятель Каринэ Владимировна Хабирова. 

Общими усилиями благобегунам удалось собрать 112 750 рублей 
(109 931,25 с учетом комиссии платежной системы) на лечение  
4-м подопечных фонда: Софьи Гареевой, Алены Дементьевой,  
Ислама Тулыбаева, Глеба Шайсултанова. 

Сборы проходили на удобной и безопасной платформе «Сде-
лай!». В очередной нас приятно удивило количество людей,  
которые сделали пожертвования — 136 человек! 

Мы не устаем повторять, что именно благодаря маленьким,  
но массовым перечислениям всегда собирается необходимая 
сумма на лечение ребенка. Мы очень благодарны всем людям, 
которые были причастны к доброму делу, спасибо, что подарили 
частичку тепла и любви нуждающимся детям!
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«Эквиум»

Наш фонд очень рад успешному сотрудничеству с биз-
нес-сообществом «Эквиум», основанного Игорем Рыба-
ковым и Оскаром Хартманном. Сообщество объединяет 
около 600 предпринимателей в 19 городах России и зару-
бежья. Лидер регионального представительства «Эквиу-
ма» в Уфе — Александр Оводов. 

Самое первое совместное мероприятие с уфимским пред-
ставительством прошло в июне 2022 года — был проведен 
бизнес-ужин с резидентами клуба. Потом была грандиоз-
ная встреча с сооснователем клуба с Оскаром Хартма-
ном, затем еще встречи в формате бизнес-ужинов и -за-
втраков. Полгода партнерства и так много уже сделано! 

Всего собрано 435 тысяч рублей пожертвований в со-
вместных проектах с бизнес-сообществом «Эквиум». 

Благодаря «Эквиуму», фонд провел лечение 4-м  
малышам и продолжил деятельность своих проектов:

По обучению сотрудников, которые в дальнейшем  
обучат специалистов республики;

Также фонд отправил на специализацию врача ЯМРТ  
перинатального центра в центр Кулакова;

Мы смогли распечатать советы для счастливых мам  
и другие буклеты, которые так необходимы родителям;

Наши серебряные волонтеры с проекта «Свяжи  
любовь» регулярно передают в роддома Башкирии  
вязаные вещи для торопыжек. 

17
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И благодаря «Эквиуму», фонд смог закупить такие необходимые для роддо-
мов Башкирии луги для выхаживания недоношенных малышей.

Именно благодаря клубу «Эквиум», у фонда появилась возможность приоб-
рести несколько датчиков контроля дыхания, которые фонд безвозмездно 
даёт родителям.

Фонд на регулярной основе проводит обучение ординаторов, волонтеров, 
устраивает праздник в День недоношенных малышей. В честь этого дня  
детям приобретено 600 подарков и они были переданы в роддома Уфы.

Сообщество «Эквиум» стал своеобразным проводником благотворительно-
сти в мир бизнеса. Резиденты и участники бизнес-встреч начинают самосто-
ятельно участвовать в проектах фонда. Чему мы очень рады!

Благодарим всех, кто помог нам осуществить нашу миссию,  
желаем здоровья и успехов.

Мы верим, что фонд, приобретая на своем пути таких искренних друзей,  
как бизнес-сообщество «Эквиум» — сделает мир добрее и теплее!
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День медицинского 
работника

Накануне профессионального праздника —  
Дня медицинского работника — фонд поздравил 
коллег из  Городской клинической больницы 
Демского района, Республиканской клинической 
инфекционной больницы, Республиканской кли-
нической больницы, Республиканского клиниче-
ского перинатального центра.

Благодарим наших постоянных партнеров  
за помощь:

Международная ассоциация исламского биз-
неса (МАИБ) помогла приобрести вкусные го-
стинцы. 

Клиника «Гелиосити» и Центр красоты и мо-
лодости «Giovane» подарили сертификаты на 
процедуры по уходу за лицом и на спа-проце-
дуры. 

Компания «Marita», которая шьет медицин-
скую одежду, предоставили 20 костюмов — 
фонд передал их в роддом РКБ. 

А праздничное настроение в роддоме № 3  
создавали замечательные артисты —  
братья Алмаз и Айдар Юнусовы. 19
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Одной из задач фонда «Особенные 
дети» является развитие реабилита-
ционного потенциала республики

Поэтому фонд является инициатором проведения многих соци-
ально значимых мероприятий.

2 августа фонд собрал лучших специалистов в своей области 
для обсуждения использования Международной классификации 
функционирования (МКФ) в учреждениях здравоохранения РБ.

МКФ — это консенсус экспертов по реабилитации со всего мира, 
который не вызывает сомнения. 

Использование МКФ в реабилитации разных стран является  
своеобразным маркером того, что в этой стране реабилитация  
качественная.

Благодарим Хабирову Каринэ Владимировну, Засядкина Игоря 
Сергеевича, главного внештатного детского реабилитолога  
Минздрава РБ, главных врачей и многих ведущих специалистов.
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Мы регулярно передаем луги и вязаные вещи  
для малышей в роддома Уфы. Мы видим хорошие ре-
зультаты от мягкого выхаживания недоношенных детей. 

Луги прошли сертификацию и апробацию в пери-
натальных центрах во многих городах России и ре-
зультаты превзошли все ожидания . Это российский 
усовершенствованный аналог американских пер-
чаток. Созданы они по заказу и при участии наших 
врачей, ведущих специалистов-неонатологов. 

Создать иллюзию присутствия мамы рядом и облег-
чить папе пребывание с малышом помогут луги!
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Свяжи любовь
С нами активно сотрудничают волонтеры- 
бабушки — наши давние друзья. Их идей-
ный вдохновитель и руководитель Генри-
етта Васильевна Велижанина — активный 
участник социального центра «Университет 
третьего возраста РБ», миссия которого — 
помогать пожилым людям, открывать новые 
возможности для сохранения активной  
жизненной позиции.

Генриетта Васильевна сотрудничает  
с нашим фондом в рамках проекта «Свяжи 
любовь». Она и её подруги по клубу «Алтын 
кул» стали волонтёрами, решили посвятить 
своё творчество малышам перинатального 
центра, роддомов и центра абилитации «200 
дней плюс»: они вяжут шерстяные носочки, 
шапочки и одеяла, так как по рекомендаци-
ям врачей, именно немного «колючая»  
натуральная пряжа, заставляет недоношен-
ных детей реагировать и двигаться.

22
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Семинар 
«Неврологические нарушения  
у детей с аутизмом:  
диагностика и реабилитация»

Наши сотрудники постоянно обучаются. Четыре специалиста 
фонда участвовали в семинаре по теме «Неврологические 
нарушения у детей с аутизмом: диагностика и реабилитация».

Спикер семинара — руководитель детской неврологической 
клиники «Прогноз» (г. Санкт-Петербург), логопед, психофизи-
олог, доктор психологических наук, кандидат педагогических 
наук, доцент кафедры возрастной психологии и педагогики 
семьи РГПУ им. А.И. Герцена, специалист по сенсорной инте-
грации и коммуникативному развитию детей, автор  
множества книг и статей.

В своей работе мы стали все чаще сталкиваться с детьми  
с РАС, поэтому нам важно учиться у лучших в этой области  
и мы регулярно это делаем.

На семинаре мы обсуждали особенности работы и развития моз-
га детей с РАС и какие могут быть дисфункции со стороны ЦНС. 

Обсудили, какие виды диагностики используются для выявле-
ния неврологических нарушений у детей с аутизмом. 

По итогам семинара мы опубликовали список рекомендуемой 
литературы для специалистов и родителей с РАС. 

23
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СБЕР ВМЕСТЕ

В августе фонд «Особенные дети» стал участником проекта 
«СБЕР ВМЕСТЕ» — платформы, позволяющей совершать ре-
гулярные пожертвования в пользу более чем 90 благотво-
рительных организаций. «СБЕР ВМЕСТЕ» дает доступ  
на сервис по сбору пожертвований только проверенным 
надёжным организациям и фонд «Особенные дети»  
достойно прошел проверку. 

Меньше чем за неделю была полностью собрана сумма  
в адрес подопечного фонда — двухлетнего Феди Кузовкова 
из Уфы. 

322 человека пожертвовали 244 100 рублей (за минусом 
банковской комиссии фонду переведено 239 462 руб.)



2525

С 25 по 27 августа проходила выставка-форум «Мир семьи и детства», 
где специалисты фонда проводили консультации в режиме нон-стоп. 

Мы рады живому интересу к теме нейропсихологии. Для многих  
родителей было открытием, что современная нейрокоррекция —  
это не работа скальпелем. Это упражнения, которые направлены  
на переструктурирование нарушенных функций мозга, упражнения, 
которые ребенок выполняет сам под руководством специалиста. 

25



26

Дети вместо цветов

В 2022 году наш фонд в 6-й раз участвовал  
в акции «Дети вместо цветов». В этот день уче-
ники вместо индивидуальных букетов принесли 
учителям по одному цветку, из которых собирают 
один большой букет либо покупают один на всех. 
Средства, которые планировалось потратить на  
цветы, родители направляли в фонд «Особенные 
дети» на курсы абилитации для детей. Сумма  
пожертвования составила 56 824 руб.

26
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Уфимский международный  
марафон 

4 сентября прошёл Уфимский международный  
марафон — одно из самых массовых спортивных  
событий года!

За наш фонд бежали 22 благобегуна. В этом году 
средства собирались на лечение 7 малышей,  
подопечных нашего фонда: Синцовой Вероники,  
Аллаяровой Айланы, Федосеевой Ксении,  
Алчинова Давида, Базикова Льва, Билаловой  
Назиры, Янышевой Рамили.

С помощью благобегунов мы смогли собрать  
256 419 рублей! От души благодарим участников  
и тех, кто их поддержал. 

Благодарим организаторов за этот праздник  
здоровья!
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Рубль в день

В 2022 году фонд «Нужна помощь» запустили 
акцию «Рубль в день» с фокусом на помощь 
региональным фондам. И, конечно, фонд 
«Особенные дети» вступил в этот проект.

Крупные организации, которые работают  
на всю Россию, чаще получают поддержку, 
чем небольшие НКО из регионов. Но их рабо-
та важна не меньше! Теперь на сайте акции 
фонда «Нужна помощь» можно выбрать свой 
регион и увидеть список местных благотво-
рительных организаций. Фонд «Особенные 
дети» вошел в 243 проверенных благотвори-
тельных организаций России, которые  
оказывают помощь самым разным людям  
по всей стране.

Именно регулярные пожертвования помогают 
благотворительным организациям планиро-
вать свою деятельность, привлекать на работу 
специалистов, покупать оборудование.

Отрадно, что наш фонд участвует в акции  
и наша задача в 2023 году развить данный  
канал привлечения пожертвований. 

28
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2-й медицинский форум- 
выставка «Здоровье  
матери и ребенка»

В сентябре в ВДНХ прошел 2-й медицинский форум- 
выставка «Здоровье матери и ребенка».

Директор фонда Файруза Мунаваровна Латыпова  
выступила с докладом на тему «Мягкое выхаживание  
в условиях ОРИТН».

Почему эта тема важна? 
За время работы фонда через руки специалистов прошло 
тысячи детей после реанимации.

После болезненных процедур к детям нужен особый подход, 
нужно вызвать доверие к себе и людям, иначе мозг не мо-
жет развиваться. Столько психологических травм наносится 
детям в попытках сохранить физическое здоровье. 

Поэтому, там, где есть возможность снизить болезненность 
процедур или создать для ребенка условия, где он чувствует 
себя комфортно и безопасно, это делать необходимо. Таки-
ми средствами служат луги, где тепло, комфортно и есть ма-
мин запах и носочки, связанные добрыми руками бабушек, 
дающие уют и раздражающие нервные окончания и, тем 
самым, развивающие мозг. 

Мы рады, что можем хотя бы немного облегчить боль,  
создать комфорт и уменьшить стресс у наших малышей.
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В октябре специалисты фонда выезжали в Новороссийск по 
приглашению БФ «Планета здоровья» для передачи опыта 
в абилитации тяжелобольных детей. 

Консилиумом из 4 специалистов: педиатра, психолога, ло-
гопеда-дефектолога, ЛФК-методиста/Войта-терапевта были 
осмотрены 11 детей со сложными нарушениями здоровья.

Очень важно правильно выявить все отклонения и нару-
шения и с их учетом составить грамотный коррекционный 
маршрут.

Отличительной особенностью фонда «Особенные дети»  
в работе с детьми является системный подход, мы в каждом 
конкретном случае подбираем и включаем в коррекцион-
ную программу те техники и методики, которые оптимально 
подходят ребенку в соответствии с типом проблемы, воз-
растом, индивидуальными способностями и другими пока-
зателями, выявленными в результате обследования. 

Именно такой подход был показан и предложен для работы 
в центре абилитации в Новороссийске.

30
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Вечерний ТелеЦентр

В преддверии Международного дня недоношен-
ных детей директор фонда Латыпова Ф.М.  
участвовала в информационно-аналитической 
программе «Вечерний ТелеЦентр».

Сейчас все чаще стали освещать тему недоно-
шенных малышей в СМИ. И это очень важно,  
ведь если у мамы родился недоношенный  
малыш, мама должна знать, что риск развития 
инвалидности, особенно у детей до 1 кг — 50%.

По статистике ВОЗ ежегодно в мире рождается 
около 15 миллионов недоношенных детей,  
то есть 1 из 10 новорожденных появляется  
на свет раньше срока.

В фонде в центре абилитации ведется психоло-
го-медико-педагогическая абилитация с самого 
рождения, предоставляются рекомендации  
и консультации родителям, чтобы снизить  
риск инвалидности.
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Фонд «Особенные дети» 17 ноября  
в Международный день недоношенных  
детей поздравил врачей, выхаживающих 
малышек, родившихся раньше срока. 

Подарили подарки и цветы сотрудникам  
Республиканского клинического пери-
натального центра (РКПЦ), родильных 
домов №17, №3 и Республиканской кли-
нической больницы;

передали более 600 подарков недоно-
шенным детям;

провели концерт в РКПЦ с участием  
детей из творческих ансамблей  
и братьев Юнусовых 32
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#ЩедрыйВторник

29 ноября прошел #ЩедрыйВторник — одно из самых ярких  
событий в благотворительной сфере и наш фонд вместе с пар-
тнерами не остался в стороне.

Клиника косметологии и трихологии «Гелиосити» не в пер-
вый раз поддерживает фонд в данном проекте. В этот раз 50% 
выручки за 29 ноября было решено перевести в благотвори-
тельные фонды «Особенные дети» и «Мархамат». Для детей  
нашего фонда переведено 55 000 руб.

Компания «КТ ЭКСПЕРТ» (кабинет независимой дентальной 
диагностики) перевела 36 720 руб. В акции участвовали 8 фи-
лиалов компании, которые перевели 10% от оплаты услуги «КТ 
зубо-челюстной системы» за 29 ноября.

Сеть стоматологических клиник «Премьера» направили всю 
сумму, полученную за первичную консультацию 29 ноября.  
Сумма составила 11 000 руб.

Компания «Суши Моджи» перевела 5 000 руб. — 10 руб. с каждой 
проданной пиццы «Цезарь» и ролла с огурцом.

Кофейня «Кумпан», давние партнеры в различных проектах 
нашего фонда, перевели 5 355 руб. Они провели #ЩедрыйВтор-
ник» с 29.11 по 02.12., отчисляя 50% от продажи сезонного чайно-
го напитка с имбирем и фейхоа.

Гастроном «Матур» также не ограничились только одним днем 
и провели 2 #ЩедрыхВторника 6 и 13 декабря, переводя 5%  
от совершенных покупок продукции собственной производства. 
Всего компания перевела 16 425 руб.

Студия депиляции «Сахар и воск» детям фонда перевели 1 500 руб. — 
это 20% от проданной косметики 29 ноября.

Магазин «У Палыча» перевел 1 750 руб. — это 10% от дневной выруч-
ки в #ЩедрыйВторник 29 ноября.

Всего было собрано 132 750 рублей. Эти средства пойдут на абилита-
цию Хакимовой Самиры, Михайловой Софии, Шарафутдинова Димы.

Сердечно благодарим всех принявших участие в #ЩедромВторнике! 
Мы верим, все добрые дела приумножаются и возвращаются!
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Форум 
«Ломая барьеры»

В ноябре фонд принял участие в форуме «Ломая ба-
рьеры» — масштабном всероссийском проекте реаби-
литационной сферы.

Это необходимая площадка, где построено конструк-
тивное взаимодействие между предприятиями, органи-
зациями, фондами и органами власти.

Для того, чтобы действительно «сломать барьеры» 
между здоровыми детьми и малышами с инвалидно-
стью, нужна тесная взаимосвязь организаций, занима-
ющихся медицинской, профессиональной и социаль-
ной реабилитацией.

На форуме активно работали дискуссионные площад-
ки, круглые столы и конференции, а также консульта-
ционные зоны по вопросам здоровья.

Директор фонда Файруза Мунаваровна Латыпова 
приняла участие в круглом столе «Комплексное сопро-
вождение людей с расстройством аутистического спек-
тра и другими ментальными нарушениями в Республи-
ке Башкортостан».
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Обучения специалистов продолжились  
и в конце года. Инструктор методист ЛФК/ 
Войта-терапевт Алия Мальцева в декабре  
прошла обучение в Международной академии 
медицинской реабилитации и завершила  
курс «Биомеханика человека».

Понимание биомеханики организма позво-
ляет более точно определить зону работы, 
специалист может воздействовать  
на глубокие миофасциальные ленты.

Профессиональный подход к работе пред-
полагает непрерывное обучение, особенно 
в сфере здравоохранения. Именно поэтому, 
специалисты нашего фонда постоянно повы-
шают свою квалификацию.

Каждое новое обучение нашего специалиста 
вносит вклад в командную работу и позволяет  
сократить сроки абилитации и реабилитации детей. 35
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«Торопыжки» — один  
из проектов нашего фонда 

Проект направлен на улучшение качества жизни и уменьшение 
инвалидности недоношенных детей. Его реализация происходит 
при плотном взаимодействии с БГМУ, Институтом абилитации, 
перинатальным центром и роддомом РКБ с 2018 года.

Литературу проекта мы не покупаем, а создаём сами. Все пособия 
создаются по запросам родителей, которые находятся на выха-
живании с малышом. Куратор проекта — Айгуль Тимерзагитовна 
Нуриева.

«Советы для мам» — первая брошюра — была создана в нача-
ле проекта, ещё в 2018 году. Здесь доступно рассказывается  
о том, как маме нужно уже на этапе выхаживания заниматься 
с ребёнком абилитацией.    

«Дневник счастливой мамочки» — в нём каждый день можно 
всё фиксировать о малыше, отмечать стул, вес и т. д. Созда-
вать пособие помогали доктор медицинских наук, профессор 
Виктория Радековна Амирова, кандидат медицинских наук 
неонатальный хирург Латыпова Гюзель Гайнулловна и дирек-
тор нашего фонда кандидат медицинских наук врач-неонато-
лог Файруза Мунаваровна Латыпова.

Спасибо нашим давним партнёрам — ООО «Полипак-Уфа» —  
за то, что печатают нам эту литературу бесплатно.
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Нейростудия  
«Баланс здоровья»

Год после открытия работает нейростудия «Баланс здо-
ровья» благотворительного фонда «Особенные дети». 

Мы убедились, что возможности мозга неограниченны, 
и решили создать новое пространство, чтобы как мож-
но больше детей имели возможность стать здоровыми, 
смышлеными, ловкими. 

Задача нейростудии — создавать в мозге нейронные свя-
зи. Трудности в обучении, странное поведение, возбуди-
мость, ранимость ребенка — часто эти и другие особен-
ности связаны с механизмами работы мозга и нервной 
системы. Ребёнок рождается с огромным количеством 
активных нейронов, но они не имеют особого смысла, 
если между ними не формируются нейронные цепочки. 
Поэтому так важно формировать между ними как можно 
больше связей. 

В нейростудии представлены новые залы гидрореабили-
тации, скалолазания, сенсорно-динамический зал «Дом 
Совы», тренажерный зал для детей и родителей, арт-те-
рапия, танцетерапия и зал светящихся картин для созда-
ния ассоциативных связей между двумя полушариями.
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Накануне новогодних праздников была проведена 
благотворительная праздничная фотосессия  
для 15-ти подопечных малышей фонда. 

Мы подготовили к съемкам ёлку, фотозону, ново-
годние аксессуары. И детишки, и их родители оку-
нулись в атмосферу волшебства и чудес, получив 
много радостных и ярких эмоций.
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28 декабря фонд провел новогодний утренник  
с вручением подарков для подопечных детей.

Дед Мороз со Снегурочкой — специалисты фонда 
психолог Игорь Захаров и педиатр Людмила Кня-
зева с ведущей утренника — инструктором ЛФК 
Алией Мальцевой провели незабываемое празд-
ничное волшебное действо, которое стало для 
многих детишек первым новогодним утренником.

39
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С новогодними детскими подарками нам помогли партнеры фонда: 
ООО «Ак-бур Сервис», стоматологическая клиника «Премьера», 
ООО «Газпром трансгаз Уфа», ООО «Уфа-Игрушка». Подопечные  
малыши получили развивающие игрушки, книги и сладкие подарки.

Благодарим наших спонсоров — друзей фонда!

40
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Мишкопад

Начиная с декабря 2015-го,  
«Салават Юлаев» устраивает  
на последней домашней игре года  
благотворительную акцию «Мишкопад»  
и наш фонд второй год подряд получает  
в качества подарка 200 мишек, которые  
в течение года будут дариться нашим  
маленьким подопечным.
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Также сам фонд  
«Особенные дети» стал  
добрым волшебником,  
направив 79 785 рублей  
для приобретения  
178 новогодних подарков  
для детей-инвалидов  
Республиканского центра  
дистанционного образования. 

Фонд «Особенные дети» благодарит 

всех своих друзей, партнеров  
за сотрудничество и помощь; 

всех участников благотворительных 
акций, которые привлекали внимание 
к деятельности фонда;

всех благодарителей, которые вноси-
ли пожертвования в адрес детей  
фонда;

волонтеров; 

и, конечно же, сотрудников фонда, 
которые профессиональной работой, 
теплом своих сердец и рук ведут ребят 
подопечных фонда к самому главному 
в их жизни — к здоровому детству! 

42
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Структура  
доходов и поступлений  
Благотворительного фонда 
«Особенные дети» за 2022 год   

Вид доходов и поступлений

Благотворительные пожертвования 
в денежной форме от юридических 
и физических лиц

Доход от предпринимательской  
деятельности

Итого доходов и поступлений

Сумма, руб.

5 213 763,49

15 168 150,94

20 539 379,67

Остаток целевых средств фонда на конец 2021 год  
889 526 рублей 11 копеек, целевые поступления и доход  
от предпринимательской деятельности за 2022 год в сумме 
20 539 379,67 рублей были направлены на реализацию  
программ фонда, а также на его содержание. 

Всего за 2022 год использовано средств на осуществление 
уставной деятельности 19 714 160,88 коп., в том числе  
на осуществление программ и мероприятий  
19 146 131,49 рублей, на содержание АУП фонда  
568 029,39 рублей.

Остаток неиспользованных средств благотворителей  
по состоянию на 31.12.2022 года составил 796 105,81 рублей. 
Указанная сумма в соответствии с долгосрочными благотво-
рительными программами фонда будет направлена  
на благотворительную деятельность в 2023 году.

Наименования контрагентов

Итого

Поступления от юридических лиц за 2022г.

Поступления от физических лиц за 2022г.

«СК ТЕХНОСТАТУС» ООО

КРОКСГРУПкП

Веритас ЦОПК ООО

ООО «ПРАЙТЕК»

АРТ-МОТОРС МБ ООО 

Милли ООО

ДОМАРА ООО

ПРЕМЬЕРА ООО

Хариз ООО

АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО «МЕТПРОМ УРАЛ» 

КУНАК ООО

Гелиосити ООО

Первый трест ООО Строительная компания

СЭНАМ СЕРВИС ООО

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД «ПРАВМИР»

НАЙМУШИН СТАНИСЛАВ ВЛАДИМИРОВИЧ ИП

ИДЕЛЬ НЕФТЕМАШ ООО

СИБАГАТУЛЛИН МАРАТ РАИЛЬЕВИЧ ИП

ЭЦ-ТЕХНОЛОГИИ ООО

Аксаков Информ ООО

КТ ЭКСПЕРТ ООО

Вклад в будущее БФ

Пакер НПФ

БАШКИРСКИЕ ЗЛАКИ ООО

МОДЖИ ГРУПП ООО

Заман

ПРОМСНАБРЕСУРС ООО

ЭКВИУМ УФА ООО

АНО ДПО «ИЦПОИЦП»

Малышев Максим Сергеевич ИП

ДОБРОЕ ДЕЛО ООО

Потерь нет БФПТД

УМПО

Вахрушев Сергей Валентинович

ООО «ГРУППА ИНТЕЛКАР»

ИТ Энигма Уфа ООО

СИГ

Сумма, руб.

3 595 165,17

1 618 598,32

30 000,00

2 400,00

62 000,00

5 000,00

50 000,00

5 355,00

22 260,00

11 000,00

44 000,00

100 000,00

16 425,00

85 000,00

90 000,00

360 000,00

86 200,00

120 000,00

50 000,00

63 350,00

20 000,00

5 000,00

36 720,00

240 529,75

760 000,00

10 000,00

5 000,00

50 000,00

194 402,00

83 000,00

12 000,00

60 643,9

535 979,52

187 900,00

100 000,00

6 000,00

5 000,00

50 000,00

30 000,00
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Использовано по целевому назначению
Акция в рамках благотворительной  
программы «Ставка на добро»  
ООО «ФОН»

Использовано по целевому назначению
Программа «Адресная помощь»

Проект

Проект

Итого

Итого

Результат

Результат

ООО «ФОН»

«Адресная  
помощь»

Приобретение основных средств, 
инвентаря и иного имущества

Оплата лечения детей, оплата  
труда специалистов

Приобретение материалов,  
содержание фонда

Сумма, руб.

Сумма, руб.

248 050,00

5 543 016,75

248 050,00

3 782 011,47

1 761 005,28

Использовано по целевому назначению
Программа «Центр абилитации  
"200 дней плюс"»

Проект

Итого

Результат

«Центр  
абилитации  
“200 дней плюс”»

Оплата лечения детей, оплата  
труда специалистов

Приобретение материалов,  
содержание фонда, услуги банка, 
обучение специалистов

Сумма, руб.

14 171 144,13

12 291 012,71

1 880 131,42
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Наши партнёры
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Благотворительный фонд помощи  
тяжело больным детям «Особенные дети»

450099, Республика Башкортостан,  
г. Уфа, ул. Баязита Бикбая, 32

ИНН/КПП 0272902492/027601001
Банковские реквизиты 
р/с 40703810506000001110  
в Башкирское отделение N8598  
ПАО Сбербанка России г. Уфа
к/с 30101810300000000601 
БИК 048073601 

bf_osobdeti@mail.ru 
+7 (347) 287-29-02/03 

https://bf-osobennyedeti.ru/ 

МАЛЕНЬКИЙ ВКЛАД  
В МАЛЕНЬКУЮ  
ЖИЗНЬ


